
一人一人がここは良かったと思える場所

十字の園 ショートステイ

社会福祉法人 十字の園

十字の園ショートステイ 3つの特長
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入所施設（特養）とデイサービスセンターみをつくしが同じ建物の中
にあります。隣にあるみをつくしとのご利用者様との交流、行事の合
同開催もあり、賑やかです。今後、当施設の特養入所をご検討される
場合、大きな環境の変化が少なく、スムーズです。

夏の暑い時期での避暑として1カ月以上のご利用や特養へ入所までの
間の長期利用も可能です。
当施設の特養へ入所予定の方の長期利用の場合は主治医を特養内に
ある診療所へ移して頂く事もできます。
その場合、薬の手配や体調不良時の対応は施設で行います。

利用者と職員が笑顔
で話をしている写真

2 安心の長期利用

1 併設の入所施設と
デイサービスとの繋がり

特別養護老人ホーム「浜松十字の園」とデイサービスセンターみをつ
くしが同じ建物内にあります。ご利用者や職員の交流もあり安心して
宿泊することができます。また、今後、入所をご検討される際には、
環境の変化が少なくスムーズにご利用することができます。

1か月以上のご利用や併設の特別養護老人ホームへ入所までの間の
長期利用も可能です。夏の暑い時期や冬の寒い時期に快適に過ごす
ことができます。



天気が良い日は庭でのお散歩や体操をしてのんびり過ごすことができ
ます。お食事前には口腔体操や日中は工作活動などを楽しんで心と体
を動かす機会を用意しています。

体操の写真

3 笑顔あふれるレクリエー
ション活動



定       員 ２０名
４人部屋 １部屋
２人部屋 ２部屋
個       室 ８部屋
（トイレあり４部屋・トイレなし4部屋）

長期ご利用対応として併設の
特別養護老人ホーム内に
２人部屋 １部屋
個   室    ２部屋
ご用意しております。

居室のご紹介

ご入浴について

併設のデイサービスセンター
みをつくしと共有しています。
ご利用の日数に応じて入浴回
数が変わります。

ご食事について

咀嚼や嚥下状態に適したお食事を提供します。
季節による行事食の提供もございます。



◇ ご希望の方は、ご利用中に 理容・美容のサービスが受けられます。
◇ 定期ご利用の際は、お荷物 一部お預かりサービスを行っています。
◇ 毎月機関紙「ぶどうの枝」の発行をしてご利用中のご様子を

お知らせします。
◇ 日曜日と年末年始（12/31～ 1/3）以外は送迎を行っています。

１日のスケジュール

その他のサービス

６：００～
起床

モーニングケア
洗顔、洗髪、お着替えのお手伝いをいたします。

７：３０～ 朝食 サロンにてご用意しております。

８：３０～ 送迎 ご自宅へお迎えに伺います。

１０：００～ 水分補給 温かい牛乳をご用意しております。

１１：００～ 体操 昼食前に簡単な体操を行います。

１２：００～ 昼食 サロンにてご用意しております。

１３：３０～ 入浴 職員が順番にご案内いたします。

１４：３０～ おやつ サロンにてご用意しております。

１６：００～ 送迎 ご自宅までお送りします。

１７：００～ 体操 夕食前に簡単な体操を行います。

１８：００～ 夕食 サロンにてご用意しております。

１９：００～ 就寝前の準備 パジャマへのお着替えやトイレ誘導を行います。

２０：００～ 消灯 枕元の電気はご自由にご利用下さい。

夜間 巡回 2時間おきに各居室の安全確認を行います。



要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

1日あたりの
基本料金 753円 832円 917円 998円 1,078円

お食事代
1,600円

（朝食：350円 昼食：700円 夕食：550円）

お部屋代 個室 1,231円 / 多床室 915円

◇基本料金には各加算（夜勤体制加算Ⅲ・サービス提供体制強化加算Ⅰ
介護職員等処遇改善加算Ⅰ・生産性向上推進体制加算Ⅱ）が含まれて
います。

◇軽減制度もありますのでご相談ください。

利用料金

お問い合わせ先
〒431-1304
浜松市浜名区細江町中川7220-11
TEL  053-438-7632
FAX  053-430-4509 
https://www.jyuji.or.jp/hamamatsu/
Eメール：himawari@jyuji.or.jp
お気軽にお問合せください。

要支援 要支援１ 要支援２

1日あたりの
基本料金 559円 687円

お食事代
1,600円

（朝食 350円 昼食 700円
夕食 550円）

お部屋代
個室 1,231円 
多床室 915円

◇ 標準・１割負担になります。

(例）要介護1
 個室ご利用の場合
1日あたり 3,584円

（食費・居住費込み）
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