
浜松十字の園支援センターの取り組み

浜松十字の園支援センター

053-430-5900☎
ＦＡＸ053-430-5901

お問い合わせ
〒433-8108
浜松市北区根洗町486-3

1 地域の皆さんの介護に関するお悩み、相談に広く対応するため、
定期的に介護相談会を実施しています。

社会福祉法人 十字の園

2 一人一人の言葉、思いを大切にしたケアプランを作るため、毎週
勉強会を開催し、日々研鑽に努めています。

ケアマネジャー紹介

小杉佳弘（後列左）
①数年前からメダカ
飼育にはまっており、
休みの日は朝から晩
までメダカの世話を
しています。
②ケアマネとしての
経験はまだまだ浅く、
勉強中です。親切、
丁寧を心掛け頑張り
ます。

久保田加奈子（前列左）
①吹奏楽部の娘の影響で、
全国の素晴らしい演奏を
ユーチューブで観ては涙
腺をゆるませています。
②相談していただきやす
い雰囲気、言葉掛けを心
掛けています。皆様のお
役に立てるよう頑張りま
す。

大谷光宏（後列中）
①定期的に娘から送られて
くる初孫の動画を観て成長
ぶりを楽しんでいます。
②ケアマネ歴は浅く不器用
ですが、皆様の想いをしっ
かり受け止め、一球入魂で
支援させて頂きます。

今井優子（前列右）
①にわかに盛り上がったラグビー熱が
今も冷めやらず、時間があれば録画試
合の観戦！勝利の喜びは何回味わって
も良いものです。
②少し長いケアマネ経験を活かして皆
様の立場に立った支援をさせていただ
いております。何なりとご相談くださ
い。

細田 滋（後列右）
①好きなアーティス
ト（米津玄師）の歌
を聴くこと
②事業所理念である
「大切にします あ
なたの言葉 あなた
の思い」を少しでも
実現に近づけるよう
日々努力しています。

①マイブーム ②一言ＰＲ



主な仕事は・・・

・介護保険や介護に関する
相談・助言
・介護保険に関する申請の
代行
・居宅サービス計画（ケア
プラン）の提案・作成
・医療・福祉・介護サービ
ス事業者との連絡・調整
・福祉用具・介護用品のレ
ンタル・購入、住宅改修な
どに関する提案・助言

■営業時間
9：00 ～ 17：00

■休業日
土日・祝日・年末年始（12/31～1/3）

■通常の事業の実施地域
浜松市北区（引佐町金指、大原町、

新都田、豊岡町、根洗町、初生町、東三
方町
細江町小野、細江町気賀、細江町中川、
細江町広岡、細江町三和、三方原町、

都田町｟国道362号線より南の区域｠、
三幸町）
浜松市中区（葵西、葵東、高丘北、高

丘西、高丘東、西丘町、花川町）
浜松市西区（大山町、桜台、深萩町、

和光町）

概 要

■利用料金について
※ケアマネジャーへの相談、
ケアプラン作成などはすべて
介護保険で賄われるため、利
用者負担はありません。

周辺地図

浜松十字の園支援センター
〒433-8108
浜松市北区根洗町486-3
TEL：053-430-5900
FAX：053-430-5901

まずは一度お気軽にお電話くだ
さい。相談内容を伺い、必要に
応じて介護保険申請の手続きは
もちろん、地域にあるたくさん
の事業所の中から、公平中立な
立場でその方に適した介護保険
サービスの紹介、ケアプランの
作成をさせていただきます。

随時、介護相談会実施中！
相談ご希望の方は下記連絡先ま
でお電話ください。


