
  
          

 

   

 
   

 

      

  

     
 

 

 

 

 

『時代が変わっても変わらない大切なこと』   

伊豆高原十字の園   

施設長  岩本佑太   

 

この４月に伊豆高原十字の園の施設長を拝命いたしました岩本と申します。 

日頃より施設ご利用者の皆様をはじめ、ご家族、地域の皆様等、多くの方々

に温かいご支援とご協力を頂き、心からお礼と感謝を申し上げます。 

 

 介護家族の負担を軽減し、介護を社会全体で支えることを目的に誕生した介護保険制度は、今年で 25

年を迎えました。多様な介護サービスが生まれ、安心して老後を生きる土台になってきたものの、現役

世代人口の減少を見据え、制度の持続可能性が最大の課題とされています。 

更に人材不足や物価高騰など介護福祉を取り巻く環境は年々厳しさを増しておりますが、介護の本質

である「一人ひとりの尊厳ある生活を支える」ということは、時代が変わっても変わらない大切なこと

だと考えています。 

私たちがご利用者に関わるのは、その方の長い人生のほんの一部かもしれません。しかしその時間を

安心して穏やかに過ごしていただけるよう、当法人の理念である「人格を尊重し、生きる喜び、生きる

自由、生きる希望を創ります」を念頭に、常にチャレンジすることを忘れず、ご利用者が安心して過ご

せる場所、職員が誇りを持って働ける場所、そして地域から信頼され求められる施設を目指して取り組

んでまいります。 

伊豆高原 旅の駅 「ぐらんぱるぽーと」にて 
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毎日手作りした食事は大変喜ばれています。特に行事食や旬の食材を利用

したメニューは好評で、中でもお寿司やお刺身は人気のメニューとなってお

ります。 配食サービスは伊東市の委託事業として、食事の支度が困難な 65

歳以上の単身世帯、もしくは高齢者のみの世帯に栄養バランスのとれたお弁

当を夕食時にお届けし、お手渡しで安否確認を行っています。「ありがとう」

「いつも楽しみにしているよ」などの声がとても励みになっています。 

 

 
今年も玄関前の大島桜やチューリップがきれ

いに咲きました。 春の暖かな陽気の日には、

施設の周りで散歩し季節を感じました。 

また、3階ユニットでは利用者からのリクエスト

でカラオケ大会を開催しました。 
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「対島地域ふるさと協議会」発足より１０年   
対島地域のまちづくり協議会として活動する「対島地域ふるさと協議会」が、来年の 1月で発足から

丸 10年となります。対島地域の地域包括支援センター、民生委員、ボランティア、社会福祉法人等か

ら構成された「たすけあう じゅうみん主体の まちづくり」をスローガンとして活動する組織です。 

認知症の症状がある方やその家族への支援と認知症の理解、普及啓発として「認知症カフェ」や「認知

症ケア研究会」、また、地域福祉の専門家や講師と地域住民の意見交換会として「地域福祉シンポジウ

ム」等を開催してきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

対島地域は伊東市内でも特に高齢化が進んでいる地域ではありますが、その反面、移住してくる人も

多いとても魅力のある地域です。地域福祉は活動に対する効果や進捗が具体的に見えにくいこともあり

ますが、地域の小さな日常に目を向けてみると、見守りや声かけなど、自分の出来る地域福祉を実践し

ている「近所の住民」の方にお会いすることがあります。そういった地域のちょっとした光景にはとて

も希望を感じることが出来ます。少しずつでも力強く、住民の皆さんとともに支え合い、この対島地域

からまちづくり活動を推進していきたいと思います。 

「地域サミット」 「認知症ケア研究会」 「百歳志塾」 
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地域のコミュニティセンター等では多くのサークルや教室等が

あり、体操、太極拳、コーラスやフラダンス等、日によっては駐

車場が埋まってしまうほどです。①楽しみがあること②役割が

あること③挑戦をすること④人と出会い、楽しく話すことなどは

多くの面でとても良い効果が得られるようです。自分に合った

新たな通いの場を探してみてはいかがでしょうか。(広報委員) 

施設の庭にはいつもお花がたくさんです。 

ガーデニングが好きな方、ぜひ一緒に活動

しませんか？ 毎週金曜日の午前中に楽し

く活動しています。初心者歓迎いたします。 

〔 伊豆高原十字の園ガーデニングクラブ 〕 

☎0557-54-1613  担当；生活相談室  

献金報告（202４年 12 月～202５年 5 月） 

合計 ￥ ３７６,７０８－（14件） 

鈴木淳、宇佐美教会バザー委員会、村岡義真、伊豆高原

教会、西島和子、髙須幸子、山田夫佐子、東洋英和女学院

中高部宗教委員会、伊東教会、宮澤まゆみ、匿名 

 

〔子ども食堂寄付〕 

トヨタユナイテッド静岡・大江院・労働金庫伊東支店・関谷

哲男・日本キリスト教団伊豆高原教会・NPO法人郷組・横

田(個人)・八幡野区長・八幡野区 

（順不同・敬称略） 

 

苦情等対応のお知らせ 

《202５年 1月 ～ 202５年３月》 施設 2件・在宅 １件 

【特別養護老人ホーム】 

・事故の状況報告をした際の職員の対応についてのご意見。

（対応）電話応対や説明の在り方について主任から指導し会

議内で共有した。  

・入居時の書類へのご意見。(対応)現行の書式になってから時

間が経っており、変更しておくべき部分も多くあったため、書式

を変更し対応した。 

【居宅介護支援事業所】 

・担当職員の対応に関するご意見。 

（対応）情報伝達不足が要因であり、メモ等の活用で個別案

件の共有を行い、対応漏れがないよう再発防止を図っていく。 

温かいご支援をお待ちしております 

郵便振替口座 00810-6-168180 

ゆうちょ銀行 089 店 当座 0168180 

口座名義   伊豆高原十字の園 

皆さまのご厚意に感謝いたします。ありがとうございました。 

ガーデニングボランティアさん募集中！ 

2024年度 チームオレンジ全体研修 

２月下旬、認知症の方やその家族を支援するボランティアグループ「チームオレンジ」の伊東市全体

研修が開催され、対島地域からは「チームオレンジおはな」の皆さんが出席されました。グループワ

ークでは対島地域以外のチームオレンジの方々と、あらためて認知症支援について学び、年間の活動

報告を行いました。伊東市全体のチームオレンジ活動と方向性を共有する良い機会となりました。 

 

 

 

 

伊豆高原十字の園広報紙 夕光(ゆうかげ) Ｎｏ.１３４ 
 

発行日／２０２５年 7 月１日  

編集／伊豆高原十字の園 広報委員会 

発行責任者／施設長 岩本 佑太 
 

年２回（７月・１月）発行   次回 ２０２6 年１月発行予定 

社会福祉法人 十 字 の 園 

高齢者総合福祉施設 伊豆高原十字の園 
 

〒４１３‐０２３２ 静岡県伊東市八幡野１０２８‐４ 

☎０５５７‐５４‐１６１３ FAX0557-54-2484  

 http://www.jyuji.or.jp 

 

最新情報はこちらからどうぞ☛ 

ボランティアさん紹介（順不同・敬称略） 

上田彰・上田文（伊東教会）、眞田正美・石井滋子（伊

豆高原教会）、山口光仕（川奈聖書教会）、畠澤かおり

（宇佐美教会）、伊豆高原十字の園ガーデニングクラブ、

ハートピアいとう（傾聴）、十字の園奉仕会（縫製） 

全体研修 活動報告の様子 月例のチームオレンジミーティング 

 
新たな取り組みが 

始まりました‼ 


